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Libro Devarim. 
Parashá Vaet-hanan 3: 23-27

En ese tiempo le rogué al Eterno: Oh Dios Eterno, tú has 
comenzado a mostrar Tu grandeza y Tu fuerte mano, pues ¿qué 
otro Dios hay en el cielo o en la tierra que pueda hacer tus obras 
y que tenga tu poder? Te imploro que me dejes pasar para que 

pueda contemplar la buena tierra que hay al otro lado del Jordán, 
esas hermosas montañas y el Líbano. Pero el Eterno estaba 

irritado conmigo por vuestra culpa, no quiso escucharme y me 
respondió: “Basta, no sigas hablándome de eso. Sube hasta la 
cima del Pisgá y alza tu vista hacia al occidente, hacia el norte, 
hacia el sur y hacia el oriente y mira lo que alcances a ver con 

tus ojos, porque no has de pasar este Jordán…”



Haftará Isaías, Capítulo 
40, Versículo 1.

“Najamú, Najamú ami yomar Eloejem”
Consuélense consuélense mi pueblo que 
Hashem lo pidió”.



La Gratitud es una emoción que nos 
permite producir hormonas de la 
felicidad como la endorfina, la 
oxitocina, la serotonina y la 

dopamina.



Vaet-Hanan, 
4: 14 al 19

Al mismo tiempo, הוהי me ordenó impartirles leyes y 
reglas para que las observen en la tierra que están a 
punto de cruzar y ocupar. Por tu propio bien, por lo 

tanto, sé muy cuidadoso, ya que no viste ninguna forma 
cuando YHWH te habló en Horeb desde el fuego, no 

hagáis maldad y hagáis para vosotros una imagen 
esculpida de cualquier semejanza: forma de hombre o de 
mujer, la forma de cualquier bestia en la tierra, la forma 
de cualquier ave alada que vuele en el cielo, la forma de 
cualquier cosa que se arrastra sobre la tierra, la forma 

de cualquier pez que está en las aguas debajo de la 
tierra. Y cuando mires hacia el cielo y contemples el sol, 
la luna y las estrellas, toda la hueste celestial, no debes 
caer en la tentación de inclinarte ante ellos o servirlos. 
Estos tu Dios הוהי los repartió a otros pueblos en todas 

partes debajo del cielo.



El Adam Kadmon 
es la esencia 

colectiva del alma



¿Qué son las 
Q liphoth?



• Son las copias en falso de las sefirot, llamadas 
cáscaras.

• No somos nosotros quienes las poseemos, son ellas 
quienes están allí, y nosotros nos metemos en ellas 
como si fueran cascos.



Según la guemará nuestra 
realidad se vislumbra de cuatro 

lados, porque hay 4 
características que conforman 

nuestro capital humano:
Nuestras creencias, nuestros 
valores, nuestro cerebro y la 

familia.


