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Shemot 1: 1-9
Y estos son los nombres de los hijos de Israel que vinieron a Egipto con Jacob, cada uno con su familia. Rubén, 
Simeón, Levi y Judá; Isacar, Zabulón y Benjamín; Dan y Neftalí, Gad y Aser. Todas las almas que salieron del 
tronco de Jacob fueron 70 y Yosef ya estaba en Egipto. Y Yosef murió y también todos sus hermanos y toda

aquella generación. Los hijos de Israel fueron fecundos y se multiplicaron, fortaleciéndose cada vez más, y el país
se llenó de ellos. Se levantó en Egipto un nuevo rey que no había conocido a Yosef, el Rey le dijo a su pueblo: He 

aquí que el pueblo de Israel se engrandece cada vez más y se vuelve más fuerte que nosotros”.

׃ וּאבָּֽ וֹת֖יבֵוּ שׁיאִ֥ בקֹ֔עֲיַ תאֵ֣ המָיְרָ֑צְמִ םיאִ֖בָּהַ לאֵ֔רָשְׂיִ ינֵ֣בְּ ת֙וֹמשְׁ הלֶּאֵ֗וְ

׃ הדָֽוּהיוִ יוִ֖לֵ ןוֹע֔מְשִׁ ןבֵ֣וּאר1,2ְ

׃ ןמִֽיָנְבִוּןלֻ֖וּבזְ רכָ֥ששָּׂי1,3ִ

׃ רשֵֽׁאָוְ דגָּ֥ ילִ֖תָּפְנַוְ ןד1,4ָּ֥

׃ םיִרָֽצְמִבְ היָ֥הָ ףסֵ֖וֹיוְ שׁפֶנָ֑ םיעִ֣בְשִׁבקֹ֖עֲיַ־[רֶ יֶֽ יאֵ֥צְיֹ שׁפֶנֶ֛־לכָּ יהִ֗יְ ו1,5ַֽ

׃ אוּהֽהַ רוֹדּ֥הַ לכֹ֖וְויחָ֔אֶ־לכָוְ ף֙סֵוֹי תמָיָּ֤ו1,6ַ

פ ׃ םתָֽאֹ ץרֶאָ֖הָ אלֵ֥מָּתִּוַ דאֹ֑מְדאֹ֣מְבִּ וּמ֖צְעַיַּֽוַ וּבּ֥רְיִּוַ וּצ֛רְשְׁיִּ וַֽ וּר֧פָּ לאֵ֗רָשְׂיִ ינֵ֣בְו1,7ּ

ֹל רשֶׁ֥אֲםיִרָ֑צְמִ־לעַשׁדָ֖חָ־[לֶמֶֽםקָ יָּ֥ו1,8ַ ׃ףסֵֽוֹי־תאֶעדַ֖יָ־אֽ

ֹיּו1,9ַ ׃ וּנּמֶּֽמִ םוּצ֖עָוְ ברַ֥ לאֵ֔רָשְׂיִ ינֵ֣בְּ םעַ הנֵּ֗הִ וֹמּ֑עַ־לאֶ רמֶא֖





Alma en hebreo es Neshamá.
Si deletreamos esta palabra, tenemos Nun, Shin, 

Mem y Hei.
En el medio encontramos la Shim y la Mem, que 
forman la palabra Shem, que quiere decir nombre.

Y al exterior tenemos la Nun y La Hei, que 
significa la presencia femenina activa, la Shejiná.



Egipto o Mitzraim son las pilas (baterías) que alimentan al Faraón.



Éxodo 1:8
םיִרָ֑צְמִ־לעַשׁדָ֖חָ־.לֶמֶֽםקׇ֥ יָּוַ

ֹלרשֶׁ֥אֲ ׃ףסֵֽוֹי־ תאֶעדַ֖יָ־אֽ

Un nuevo rey surgió sobre
Egipto que no conocía a José.



Éxodo 5: 1 y 2
•  ח֙לַּשַׁ לאֵ֔רָשְׂיִיהBֵ֣אֱ ה֙וָהיְרמַ֤אָ־הכֹּֽהעֹ֑רְפַּ־לאֶ וּר֖מְאֹיּוַ ןרֹ֔הֲאַוְ השֶׁ֣מֹ וּאבָּ רחַ֗אַוְ

׃ רבָּֽדְמִּבַּ ילִ֖ וּגּחֹ֥יָוְימִּ֔עַ־תאֶ

• Después fueron Moisés y Aarón y dijeron a Faraón: “Así dice el הוהי
Dios de Israel: Deja ir a mi pueblo para que me celebre una fiesta en el

desierto”.
• ֹיּוַ ֹללאֵ֑רָשְׂיִ־תאֶ חלַּ֖שַׁלְ וֹל֔קֹבְּ עמַ֣שְׁאֶ רשֶׁ֣אֲ ה֙וָהיְ ימִ֤ העֹ֔רְפַּ רמֶא֣ הוָ֔היְ־תאֶ י֙תִּעְדַ֨יָ א֤

ֹללאֵ֖רָשְׂיִ־תאֶ םגַ֥וְ ׃ חַלֵּֽשַׁאֲ א֥



Daat significa la consciencia, 
el conocimiento y cuando
vemos cómo del singular 

pasa al plural, significa que
cuando se pierde la identidad

del alma, ya no somos un 
individuo, pasamos a ser una

masa, un colectivo.



La letra hebrea Nun como abreviatura puede
significar neqevah, que quiere decir femenino, también

la Nun es una de las siete letras que reciben una corona 
especial (llamada tag, en plural taguin) cuando se 
escribe en un Sefer Torá. Otras letras que pueden

llevarla son Shin, Ayin, Teth, Gimmel, Zayin y Tzadi.



En la Nun hay un reino de santidad.



El que no está
agradecido de lo que 
recibe, siendo que no 

sabe mostrar su
gratitud aleja a la 

Shejiná. Entonces, jas
veshalom, las plagas

nos azotan.



La Shejiná se 
acerca a quien
da, y se separa
del ingrato.



Dios no existe. Él es la existencia misma. Todo lo que existe es Él.



La palabra Partzuf tiene
varios significados: 

persona, cara, 
configuración, sistema de 
redes entre el creador y lo 

creado, etc.



Shovavim

Es un acrónimo de los nombres de las primeras seis 
parashiot del libro del Éxodo y en un año bisiesto se 
extiende a dos semanas más, agregando la parasha
Teruma y Tetzavé. Así que en año bisiesto se llama 
Shovavim Tat. Las reparaciones establecidas en estas
6 semanas son:
• Shemot: la pérdida de Semen.
• Vaera: la Nida.
• Bo: Ingratitud.
• Beshalaj: ira.
• Yitro: orgullo.
• Mishpatim: el respeto de los padres.



Éxodo 1:6 al 8

 ץרֶאָ֖הָ אלֵ֥מָּתִּוַ דאֹ֑מְדאֹ֣מְבִּ וּמ֖צְעַ יַּֽוַ וּבּ֥רְיִּוַ וּצ֛רְשְׁיִּ וַֽ וּר֧פָּ לאֵ֗רָשְׂיִ ינֵ֣בְוּ
}פ{׃םתָֽאֹ

ֹל רשֶׁ֥אֲםיִרָ֑צְמִ־לעַשׁדָ֖חָ־Oלֶמֶֽםקׇ ֥יָּוַ ׃ףסֵֽוֹי־ תאֶעדַ֖יָ־אֽ
ֹיּוַ ונּמֶּֽמִ םוּצ֖ עָוְ ברַ֥ לאֵ֔רָשְׂיִ ינֵ֣בְּ םעַ֚ הנֵּ֗הִ וֹמּ֑עַ־לאֶ רמֶא֖

El número total de personas que eran descendientes de 
Jacob llegó a setenta, estando José ya en Egipto. Murió
José, y todos sus hermanos, y toda aquella generación.

Pero los israelitas eran fértiles y prolíficos; se multiplicaron y 
aumentaron en gran manera, de modo que la tierra se llenó

de ellos.

Un nuevo rey surgió sobre Egipto que no conocía a José. Y 
dijo a su pueblo: “Mira, el pueblo de Israel es demasiado

numeroso para nosotros.



La historia de los hebreos
en Egipto es igual a la de la 
ranita que se mete en una

olla de agua, y esta no se da 
cuenta que está sobre el

fuego, hasta que es 
demasiado tarde para saltar

y huir de ella.



Éxodo 3:2

שׁאֵ֖־תבַּלַבְּ וילָ֛אֵ הוָ֥הֹיְ -אַ֨לְמַ ארָיֵּוַ
 רעֵ֣בֹּ ה֙נֶסְּהַ הנֵּ֤הִוְ ארְיַּ֗וַ הנֶ֑סְּהַ -וֹתּ֣מִ

׃ לכָּֽאֻ וּנּנֶ֥יאֵ הנֶ֖סְּהַוְ שׁאֵ֔בָּ

Un mensajero de הוהי se le 
apareció en una llama de 
fuego procedente de una

zarza. Miró, y había una zarza
toda en llamas, pero la zarza

no se consumía.



La finalidad de la 
creación del hombre 
es que Dios tenga una
morada en el más bajo 
de los planos que es 
Maljut.



LA LEY DE 
LO OCULTO

Antes que pueda ocurrir alguna
manifestación física, primero 

debe estar oculta.



Éxodo 3: 14 y 15

Y dijo Dios a Moisés: “Ehyeh-Asher-Ehyeh”, Y Dios 
dijo además a Moisés: Así hablarás a los israelitas:

ֹיּ ֒ לאֵרָשְׂיִ י נֵ֣בְּ־לאֶר֮מַאֹת־הכֹּֽהשֶׁ֗מֹ־לאֶםיהBִ֜אֱ דוֹע֨ ר֩מֶא֩
 בקֹ֖עֲיַיהBֵ֥אוֵ קחָ֛צְיִ יהBֵ֥ אֱ םהָ֜רָבְאַיהBֵ֨אֱםכֶ֗יתֵבֹאֲיהBֵ֣אֱ הוָ֞הֹיְ

׃רדֹּֽ רדֹ֥לְ יִ֖רכְזִ הזֶ֥וְ םלָ֔עֹלְ ימִ֣ שְּׁ־הזֶ םכֶ֑ילֵאֲ ינִחַ֣לָשְׁ

Y Dios dijo además a Moisés: Así hablarás a los
israelitas:  הוהי el Dios de la casa de vuestros padres, 

el Dios de Abraham, el Dios de Isaac y el Dios de 
Jacob, me ha enviado a vosotros: Este será Mi 

nombre para siempre, éste será Mi apelativo por toda
la eternidad.



Los números
Alef (1), Hei (5), 

Vav (6) y 
Yod (10) son los

números más
gloriosos.




