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להקין



Parashá Vayakhel

“Y Moisés reunió a toda la congregación de 
los hijos de Israel y les dijo: Éstas son las 
cosas que ordenó hacer el Eterno. Seis 

días el trabajo será hecho y en el séptimo 
descansarás, pues sería día santo, es decir 
dedicado al Eterno. Todo aquel que haga un 

trabajo ese día será muerto"



Moshe destruyó las 
tablas hechas por la 

mano de Dios.



Éxodo 35:1

 ינֵ֥בְּתדַ֛עֲ־לכָּ־תאֶֽ השֶׁ֗מֹלהֵ֣קְיַּוַ
ֹיּוַ לאֵ֖רָשְׂיִ  הלֶּאֵםהֶ֑לֵאֲ רמֶא֣

 תשֹׂ֥עֲלַ הוָ֖היְהוָּ֥צִ־רשֶׁאֲ םירִ֔בָדְּהַ
׃ םתָֽאֹ

“Y Moisés reunió a toda la 
congregación de los hijos de 

Israel”



La Torá nos 
presenta la 
creación de 

un Edat, 
alrededor del 

Mishkan.



Cuando 
participamos en el 

desarrollo del 
mundo dejamos 
nuestra huella en 
él y creamos una 
nueva rama en 
nuestro Árbol.



Todo lo que hacemos 
por el mundo, positivo 
o negativo afecta a 
todo nuestro linaje 
pasado, presente y 

futuro; afecta a 
nuestra comunidad y 

afecta al planeta.



De acuerdo al Zóhar la energía que obtenemos como consecuencia de ser parte de algo que 
beneficia a los demás, se llama suerte.



Arij Anpin es el 
Rostro Divino.



“Col Daat” תעדלכׇּ   quiere decir  consciencia del todo.



El rol de Daat es 
servir como 

“puente” entre las 
sefirot o atributos 

intelectuales y 
emotivos de la 
psique, mente y 

corazón, creando 
una motivación para 
realizar una acción.



Los sabios dicen: Daat kanita ma 
jasarta Daat jasarta ma kanita – “si 
has obtenido daat nada te falta si te 

falta daat ¿qué has obtenido?”



La adquisición de Daat es un proceso 
gradual que parece estar 

estrechamente relacionado con el 
desarrollo del lenguaje, por eso la 

ubican a nivel de la garganta.



Ser un humano: es ser un ser que se conoce a sí mismo.



Cada célula viva conoce el código que permite su propia reproducción y el 
mecanismo de su propia supervivencia.

Ellas son naturalmente un Edat



Sólo conociéndonos a 
nosotros mismos y 

eligiendo convertirnos en lo 
que deseamos ser, 

estaremos por encima 
incluso de los ángeles. Y 

ésta es la cima que 
alcanzamos.



Cuando ocasionamos 
caos, podemos ser 

víctimas de las 
casualidades y no 

debemos dejarnos distraer 
por ello, confundiéndolas 
con mensajes divinos.



Sinergia

El resultado es superior a la 
suma de los resultados de cada 

elemento, o de cada parte 
actuando aisladamente.



De acuerdo al Talmud, 
podemos elevarnos por 

encima de los golpes de la 
casualidad o de las 

influencias de la mala 
combinación de estrellas, a 

través de la bondad que 
tenemos los unos con los 

otros, a través de la 
piedad, de la tzedaká, de la 

honestidad y la 
generosidad.



Dice la Guemará que 
la activación de los 
objetos rituales del 
Mishkan paso a 
paso, estaban 
limpiando la 
consciencia 

colectiva del pueblo.



Efecto fantasma 
del ADN.



Marcadores químicos pueden activar o desactivar partes de nuestro genoma según el ambiente 
en que vivimos.



El ADN responde a las palabras que pronunciamos.



El Rabino 
Yeshayahu 
Rubinstein 

descubrió una 
firma en nuestro 

ADN.



Meditación 



Nombres de 
Dios por Mes



Nombre de Dios del mes de Adar



Letras que 
rigen el mes de 

Adar


